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अåयÈत बापदादा (19.09.1972) :-  

    ➳ _ ➳ अपने को महावीर समझते हो ना। महावीर कभी भी ͩकसी मजबूरȣ 
को मजबूरȣ नहȣं समझɅगे। एक सेकेÖड मɅ मजबूती के आधार से मजबूरȣ को 
समाÜत कर देते हɇ। ऐसे हȣ अगंद समान अपने बुɮͬध ǽपी पांव को एक बाप कȧ 
याद मɅ िèथत करना है, जो कोई भी Ǒहला न सके।  

    ➳ _ ➳ कãप पहले भी ऐसे हȣ बने थे ना, याद आता है? जब कãप पहले ऐसे 

बने थे, तो वहȣ पाट[ ǐरपीट करने मɅ Èया मिुæकल है? अनेक बार ͩकये हुये पाट[ को 

ǐरपीट करना मिुæकल होता है?  

    ➳ _ ➳ तो आप बहुत बहुत पदम भाÊयशालȣ हो। इतने सारे ͪवæव के अÛदर 

बाप को जानने और अपना जÛम-ͧसɮध अͬधकार ĤाÜत करने वाले ͩकतने थोड़ े

हɇ? अनͬगनत नहȣं हɇ, ͬगनती वाले हɇ। उन थोड़ ेजानने वालɉ मɅ आप हो ना। तो 

पदमापदम भाÊयशालȣ नहȣं हुए? 

    ➳ _ ➳  अभी तो दǓुनया अ£ान कȧ नींद मɅ सोई है और आप अनेकɉ मɅ से 

थोड़ी-सी आ×माएं बाप के वसȶ के अͬधकारȣ बन रहे हो। जब वह सभी जाग जावɅगे 

कोͧशश करɅगे ͩक हम भी कुछ कणा-दाना ले जावɅ, लेͩकन Èया होगा? ले सकɅ गे? 

जब लेट हो जावɅगे तो Èया ले पावɅगे?  

    ➳ _ ➳ उस समय आप सभी आ×माओं को भी अपने Įेçठ भाÊय का Ĥ×य¢ 

ǽप मɅ सा¢ा×कार होगा। अभी तो गÜुत है ना। अभी गÜुत मɅ न बाप को जानत ेहɇ, 

न आप Įेçठ आ×माओं को जानते हɇ। साधारण समझते हɇ ͩफर भी पा न सकɅ गे।  

    ➳ _ ➳ बताओ, उस समय आपको अपने ऊपर ͩकतना नाज़ होगा ͩक हम तो 

पहले से हȣ पहचान कर अͬधकारȣ बन गये हɇ। ऐसी खुशी मɅ रहना चाǑहए। Èया 

ͧमला है, कौन ͧमला है और ͩफर Èया-Èया होने वाला है। यह सभी जानत ेहुए 

सदैव अǓतइिÛġय सखु मɅ झूमत ेरहना है।  

    ➳ _ ➳ ऐसी अवèथा है ͩक कभी कभी पेपस[ Ǒहला देत ेहɇ? Ǒहलत ेतो नहȣं हो? 

घबरात ेतो नहȣं हो? ͩक एक दो से सनुकर घबराने कȧ लहर आती है, ͩफर अपने 

को ठȤक कर देते हो? ǐरजãट Èया समझत ेहो? 
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➢➢ हनुमान अंगद से Įेçठ Èयɉ ? 

 

    ➳ _ ➳ Ǔनरहंकारȣ / Ǔनमा[नता / ͪवनĨता 

             → अंगद ने पाँव उठाने का चैलɅज ͩकया 

                      ■   यह एक सू¢म अहंकार था 

 

    ➳ _ ➳ ıदय कȧ सरलता 

 



    ➳ _ ➳ मन / बुधी हलचल मɅ नहȣं 

             → जब सीता नहȣं ͧमलȣ यो हनुमान ͩफर भी हलचल मɅ नहȣं आया 

                      ■   पर अगंद भी हलचल मɅ था 
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➢➢ तीĭ पुǽषाथ[ के मुÉय ǒबदं ु

 

    ➳ _ ➳ राÏयुÈत अथा[त 

             → दसूरɉ के èवभाव को समझना 

                      ■   कȧ यह इसका èवभाव है 

 

    ➳ _ ➳ अगर ͩकसी संèकार से मुÈत होना है तो यह सोͬचये कȧ 

             → इस संèकार से मुÈत होना 

                      ■   मेरे ͧलए बहुत Ïयादा आसान है 

 

    ➳ _ ➳ ͧलèट Ǔनकाͧलए कȧ 

             → ͩकन ͩकन बातɉ मɅ टाइम वेèट होता है 

             → ͩकन ͩकन बातɉ मɅ एनजȸ वेèट होती है 

                      ■   ͪवकारɉ कȧ कãपना और ͩĐया दोनɉ मɅ समान एनजȸ åयय होती 

है 

 

    ➳ _ ➳ उपवास रखɅ 

             → संकãपɉ का  

             → संयम का  

                      ■   योगी का Įृंगार है संयम 

 

    ➳ _ ➳ साधना अभाव मɅ होती है 

             → जब यÊय मɅ कुछ नहȣं था... 

                      ■   तभी सबसे Ïयादा साधना हुई थी  

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

➢➢ अंत मɅ ͩकन ͩकन बातɉ का पæचाताप का होगा ? 

    ➳ _ ➳ £ान रतन नहȣं धारण कर पाए 

    ➳ _ ➳ योग नहȣं कर पाए 

    ➳ _ ➳ धारणाएं जीवन मɅ अपना नहȣं पाएं  

    ➳ _ ➳ सेवाओं से खूब पुÖय कमा सकते थे 
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